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ACTA N°

Bogota, diciembre, 21 de 2022.

Centro de cuidado transitorio Antonia Santos

Protocolo de salud Diabetes Mellitus

ASISTENTES: Ver listado anexo

ORDEN DEL DIA:

1.

28

3. Evaluacion

4. Cierre
DESARROLLO:

Saludo de Bienvenida
Socializacion protocolo de salud

FOR-GD-002
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1. Se da la bienvenida al talento humano y se explica dinamica de la actividad.
2. Socializacion Protocolo de salud Diabetes Mellitus:
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Objetivo del protocolo:

Brindar los cuidados necesarios cuando se presente Diabetes Mellitus en la persona mayor, con
el fin de prevenir complicaciones y garantizar la atencién oportuna.

Marco conceptual:

La diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no sintetiza la
cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad inferior o no es capaz de
utilizarla con eficacia. La insulina es una hormona producida por el pancreas. Su principal
funcion es el mantenimiento de los valores adecuados de la glucosa en sangre. Permite que la
glucosa entre en el organismo y sea transportada al interior de las células, en donde se
transforma en energia para que funcionen los masculos vy los tejidos. Ademas, ayuda a que las
células almacenen la glucosa hasta que su utilizacién sea necesaria.

En las personas con diabetes hay un exceso de glucosa en sangre (hiperglucemia) ya que no
se distribuye de la forma adecuada. Los especialistas advierten que, si los pacientes no siguen
el tratamiento adecuado los tejidos pueden acabar dafiados y se pueden producir
complicaciones muy graves en el organismo.

Condiciones generales:

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN CASO DE PRESENTAR HIPERGLUCEMIA EN EL
ADULTO MAYOR, SE TOMARAN LAS SIGUIENTES MEDIDADAS:

» Activar ruta de atencion en el 123 y segur indicaciones medicas dadas por la secretaria
distrital de salud

- Si la persona mayor toma medicamentos para la glucosa o colocacién de insulina con
prescripcion médica, verificar respectiva administracion indicada.

. Si realizan traslado de la persona mayor a la atencién de urgencias, realizar respectivo

16 / Ciudadela San Martin
al de Integracion Social
Q7

Cra. 7 No. 32 -
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seguimiento de atencion en salud.

* Una de las causas mas frecuentes de ingresos en urgencias de paciente son los niveles
muy altos o bajos de glucosa. Por eso, si aparecen sintomas como nauseas, cansancio
excesivo o temblor se debe acudir a urgencias para evitar un coma diabético, ya que la

falta de atencion urgente puede conllevar complicaciones severas.

3. Se realiza evaluacion.
4. Se finaliza la actividad retroalimentando el tema tratado.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Ninguno

Ninguno

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia XX de mes de 20XX.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacion Dependencia Firma
Esneda Garzon Aux Enfermeria CCT Antonia Santos
\ Csv\edo[ﬂnmﬂ
\
—_

Cra 7No.32-16/C judadela San Martin
s l 7 e
Secretaria Distrital de Integracion Social

127 97 97

Wegrac jonsocial.gov.co

Ted

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D,
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
PROTOCOLO DE SALUD DIABETES
MELLITUS

RESPONSABLE:
ESNEDA GARZON
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE:‘/L/ZE}’}A[[ %/Zz};ec/m :

FECHA: 2/ -12 - 202

CARGO: F GC/%"’/GQIOIU :

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

a) \Brindar los cuidados necesarios cuando se presente Diabetes Mellitus en_‘la
persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones y garantizar la atencion

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.

c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

La diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad
inferior o no es capaz de utilizarla con eficacia.

¢) Todas las anteriores

CBES una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino
b)

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido.

@Veriﬁcar prescripcion médica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de Ja persona mayor
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

™™ | )
NOMBRE: /a%/o/,’ﬂ BOMJOS

FECHA: 21- /2- 20272

CARGO: |5 Docuw’l‘l?z@/

alud diabetes mellitus.

1. Cual es el objetivo general del protocolo de s

esente Diabetes Mellitus en 1a

\3/Brindar los cuidados necesarios cuando se pr
arantizar la atencion

persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones y @

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.

c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a), Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino
bi/ La diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior o no es capaz de utilizarla con eficacia.
¢) Todas ias anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

@,‘/ Verificar prescripcién médica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma
b) Revisar gue la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido.
¢) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de la persona mayor.
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE:L‘O‘(\EN\ \%@ooaéez
recHA:2) |12} 2010

carco:(). couna

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

e Diabetes Mellitus en la

Brindar los cuidados necesarios cuando se present B
tizar la atencion

persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones Yy garan

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.

c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a) Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino
\50\ La diabetes es una enfermedad cronica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior o no es capaz de utilizarla con eficacia.
c) Todas las anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

Verificar prescripcion médica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma

5) Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de la persona mayo.r
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE:/\)Ul)\{U. Ramiter
FECHA: 2\ -\2 - 2022
eARG0:-Sevvici o8 Genetoles

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

Brindar los cuidades necesarios cuando se presente Diabetes Mellitus ennli
persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones Y garantizar la atencio
oportuna.

b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.

c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a) Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino

@ La diabetes es una enfermedad cronica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior 0 no es capaz de utilizarla con eficacia.
c) Todas las anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

a)) Verificar prescripcion médica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma
Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de la persona mayor
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE: Carc\ina Ospina =lo\ina
FECHA: 217 -\v2- 2o

CARGO: o\ tadom.

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

/a) Brindar los cuidados necesarios cuando se presente Diabetes. Mellitus en.’la
persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones y garantizar la atencion

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.

¢) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a) Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino

La diabetes es una enfermedad cronica que se origina porque el pancreas no
‘ sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior o no es capaz de utilizarla con eficacia.
c) Todas las anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido

Veriﬁcar prescripcion médica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma
D
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de la persona mayor
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE:kQJ(heyﬁ\@ ,L)n?Q\(ca-R'\UetoS
FECHA: 2113 -2022

CARGO: Opevaric. de cocina .

1. Cuales el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

W/Brindar los cuidados necesarios cuando se presente Diabetes Mellitus en.‘li
persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones y garantizar la atencio

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.
c¢) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior o no es capaz de utilizarla con eficacia.
c) Todas las anteriores

g/Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino
L

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

\@/Veriﬁcar prescripcion médica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma.
b) Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido.
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de Ia persona mayor.
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE: Yohn Jowss Duordz
FECHA:2\ - \2 =202

cm«ao:@d p\fb\u’) .

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

% Brindar los cuidados necesarios cuando se presente Diabetes Mellitus €n la
persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones Yy garantizar la atencion

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.
c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a) Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino

%La diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior 0 no es capaz de utilizarla con eficacia.
c) Todas las anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

\}ﬁ Verificar prescripcion médica, llamar a la linea 123, verlflcar signos de alarma.
b) Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido.
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de la persona mayor.
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

2N

7N ’/ I
/) f\,( L //-/ "Cv\’
NOMBRE:&,)C‘)-U- o ‘/,«' Qais

FECHA: 2{—/2 - 202/C

CARGO: J (c‘/ i’i‘g"'f
{

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

s Mellitus en la

eﬁrindar los cuidados necesarios cuando se presente Diabete -
tizar la atencion

persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones y garan

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.
c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a) Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino

g)/La diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad
inferior o no es capaz de utilizarla con eficacia.

c) Todas las anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

@\/@riﬁcar prescripcion medica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma
b) Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido |
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de Ia persona mayo-r
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EVALUACION PROTOCOLO DE SALUD DIABETES MELLITUS

NOMBRE:LEONARDD RODRIGLEL
FECHA:2| -\2-2022
CARGO: P51 OLOED

1. Cual es el objetivo general del protocolo de salud diabetes mellitus.

resente Diabetes Mellitus en la

o
@Brindar los cuidados necesarios cuando se p |
| rantizar la atencion

persona mayor, con el fin de prevenir complicaciones y ga

oportuna.
b) Conocer el estado de salud de la persona mayor.

c) Aplicar cuidados necesarios a la persona mayor.

2. Que es la diabetes?

a) Es una enfermedad que afecta el sistema muscular y el sistema endocrino

a
@La diabetes es una enfermedad crénica que se origina porque el pancreas no
sintetiza la cantidad de insulina que el cuerpo necesita, la elabora de una calidad

inferior 0 no es capaz de utilizarla con eficacia.
c) Todas las anteriores

3. Cuales son las intervenciones generales que realiza el area de enfermeria

Revisar que la persona mayor se alimente bien, y tome bastante liquido

P
‘%P Verificar prescripcion medica, llamar a la linea 123, verificar signos de alarma
c) Evaluar durante cierto tiempo condiciones de salud de |a persona may
or.
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